S

Alle kan trene pa NIMI

Start na - fa en sprek vinter- og varsesong!

e Gratis prgvetime. Du far minst to timer veiledning med instruktgr.
* 609 12 mnd medlemskap. Klippekort. Ingen innmeldingsavgift!
» N& ogsd Hjerte- og livsstilsgrupper

e Ny spennende timeplan p& www.hjelp24.no

Hjelp24 NIMI Ullevaal [ HJEI'P 24 )
Telefon: 23 26 56 54

Ullevaal Stadion | www.hjelp24.no NIMI

e LEGESENTER ¢ SYKEHUS « FYSIOTERAPI « MANUELL TERAPI
e KIROPRAKTOR ¢ MASSASJE « TESTLAB « TRENING



